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Andrea Netzer, giornalista 
Marusca accoglie i clienti in un ambiente accogliente e rilassante dove li mette a proprio agio con la sua 
dolcezza, la competenza e la capacità di ascolto. Dopo una breve diagnosi energetica inizia sapientemente il 
lavoro di riequilibrio. alla fine del trattamento ci si sente freschi, sereni e in pace, un autentico toccasana 
per il corpo e la mente! Sa trattare con competenza anche disturbi specifici. 

Gisèle Nodiroli, impiegata Usi 
Marusca lavora con grande competenza e delicatezza, un suo trattamento fa sentire subito meglio e i 
benefici continuano a manifestarsi anche nei giorni seguenti. 

Paola Cortella, impiegata e segretaria d’ufficio 
E’ straordinario come Marusca riesca a cogliere stati d’animo, tensioni, blocchi, di cui io stessa spesso non 
sono (ancora) consapevole. Ogni seduta é diversa dalle altre, perché il percorso terapeutico dipende dal 
mio stato psico-fisico del momento, da quello che lei “sente” attraverso il polso e altri test, pertanto il 
massaggio non solo non é uguale per tutti, ma varia di volta in volta anche per la stessa persona! Il tocco é 
delicato ma deciso, mai invasivo. Per me é importante sentire che Maruska si prende veramente cura di me 
e dedica tutta la sua professionalità e attenzione alla mia persona, favorendo un rapporto positivo di 
fiducia, che già di per sé ha un aspetto terapeutico. Vivo come un regalo il fatto che si prenda tutto il tempo 
necessario per il massaggio, contravvenendo al diktat del “tempo é denaro”, e di questo sono molto 
riconoscente. Trovo che Maruska abbia la grande dote dell’intuizione che, unita alle conoscenze e 
all’esperienza, le permette di cogliere il problema e trovare la via migliore per sbloccare, rilassare, 
tonificare, ricaricare, riequilibrare, etc.. a seconda delle esigenze. Il tutto offerto con umiltà, merce rara in 
un mondo che cerca sempre di “vendersi” al meglio. E’ un’esperienza che consiglio a tutti. 

Sofia Gianini Bernasconi, Infermiera 
Marusca con i suoi trattamenti mi fa stare meglio perché, fra l’altro attiva l’energia bloccata. Con la sua 
professionalità e sensibilità fa sentire a proprio agio. Anche l’ambiente é ottimale per consentire un 
rilassamento completo. 

Narada Ryant, Kinesiologin und Mutter 
Vielen Dank für die sehr schöne Behandlung. Ich fühlte mich wärhrend und nach der Behandlung völlig 
entspannt. Ich spürte wie die Anspannung in meinem Kreuz bzw. in meinem ganzen Körper sich auflockerte 
und nachher völlig entspannt war. Einfach super schönes Gefühl danach, ich war wieder verbunden mit mir. 


